
 

 
 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану по МБОУ «Каркалинская ООШ 

им. Галии и Замита Рахимовых» ЛМР РТ на 2022 – 2023 учебный год 

(Обновлённый ФГОС 1-4 и 5   классы и ФГОС ООО 6-9 классы) 

                                                
   Учебный план МБОУ «Каркалинской основной общеобразовательной школы 

им.Галии и Замита Рахимовых» для 1-9 классов  разработан на основе: 

- Закона Российской Федерации (от 29.12. 2012 № 273 – ФЗ) «Об образовании в 

Российской Федерации»,  

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 (далее – обновленный ФГОС НОО); 

 - Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 (далее – обновленный ФГОС ООО); 

 - Приказа МОИН РТ от 30.12.2021г. № под-1832/21 «Об организации работы по введении 

обновлённых ФГОС РТ»; 

 - Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115;  

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления  детей и молодежи»;  

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»;  

- Основной образовательной программы образовательной организации. Примерные 

рабочие программы учебных предметов начального общего и основного общего 

образования обновленных ФГОС НОО и ФГОС ООО;  

. Учебный план  начального общего и основного общего образования:  

- обеспечивает реализацию требований федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования;  

- определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности, к учебной нагрузке при  6-дневной учебной неделе, 

предусмотренными СанПиНом; перечень обязательных для изучения учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей;  

- обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации; 

возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, из числа государственных языков республики Татарстан, в том 

числе русского языка как родного языка.  

  Учебный план на 2022-2023 учебный год в соответствии с обновленными ФГОС НОО и 

ФГОС ООО разрабатывается в обязательном порядке для 1 класса и 5 класса , для 2–4 

классов –  с письменного согласия родителей (законных представителей). 

Согласно примерной рабочей программе основного общего образования по истории в 5-

ом классе в рамках учебного предмета «История» изучается курс «Всеобщая история. 

История Древнего мира». 

Третий час учебного предмета «Физическая культура» в 7-9 классах реализуется за счет 

часов части, формируемой участниками образовательных отношений, в1-5 классах за счёт  

внеурочной деятельности. 

 - Федерального закона от 3 июля 2016 года N 313-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Федерального закона «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона  

«Об образовании в Российской Федерации» от 03.08.2018 N 317-ФЗ; 



-Закона Республики Татарстан от 22 июля 2013 года N 68-ЗРТ «Об образовании» (с 

изменениями на 20 декабря 2018 года)  

-Закона РФ "О языках народов Российской Федерации" от 25.10.1991 N 1807-1  

-Федеральных государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего образования, с изменениями и дополнениями;  

-Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам  - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования,  утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30. 08. 2013 г. № 1015 с 

изменениями и дополнениями от 13 декабря 2013 г., 28 мая 2014 г., 17 июля 2015 г.  

-Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию;  

- Типового положения об общеобразовательном учреждении 

(утверждено постановлением Правительства Российской Федерации от 19 марта 2001 г. 

N 196); 

- по Уставу МБОУ «Каркалинская ООШ им. Галии и Замита Рахимовых» 

- приказы Минпросвещения от 20.05.2020г.№ 254 и от 23.12.2020г. № 766; 

- письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.05.2012 года 

N МД-583/19 "О методических рекомендациях "Медико-педагогический контроль за 

организацией занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии 

здоровья"; 

- федеральных перечней учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих 

 -  Учебный план основного  общего образования для 7,8 и 9 классов  разработан в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (далее  – ФГОС ООО) Одобрен решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. 

№ 1/15);  

- учебный план образовательной организации, реализующего образовательную программу 

основного общего образования , обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет 

общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования 

и организации образовательной деятельности 

- учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов РФ, в том числе русского языка как родного языка, 

государственных языков республик Российской Федерации. В случаях, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации в сфере образования, предоставляет 

возможность обучения на государственных языках республик Российской Федерации и 

родном языке из числа языков народов Российской Федерации, возможность их изучения, 

а также устанавливает количество занятий. 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

                    1. В 2022-2023 учебном году будут обучаться: 

-  по Обновлённым ФГОС НОО все 2, 3, 4 классы ; 

- по Обновлённым ФГОС ООО  5класс; 

-  по ФГОС основного общего образования  7,8 и 9 классы. (6го класса нет) 

-  

-  
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- Начальное общее образование по обновлённым ФГОС  НОО 

  2-4 классы -  2 комплекта: 

  1 класса нет, ,   2 класс – 1 комплект, 3,4 классы – 1 комплект . 

    Начальное образование реализуется по программе Обновлённым ФГОС НОО в 1-4  

классах по варианту   5   с родным (татарским) языком обучения , УМК «Школа России».   

Учебный план  для 1 – 4 классов ориентирован на 4-х летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования.  

Общий объём  аудиторной работы  обучающихся за четыре учебных года НОО не 

может составлять менее 2954 академических часов и более  3345 академических часов. 

Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору(заявлению) обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся.  

      В целях  формирования языковой, коммуникативной компетенции часть, формируемая 

участниками образовательного процесса отводится во 2-3 классах на изучение предметов: 

русский язык, родной(татарский язык)   и литературное чтение на родном 

(татарском)языке в количестве по1 часу в неделю, в 4 классе на родной(татарский язык) -2 

часа  и литературное чтение на родном (татарском)языке-1час, на основании заявлений 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.   

Ступенчатый режим обучения в 1 классе: 

-Продолжительность учебной недели в 1 классе - 5 дней, при этом объём недельной 

нагрузки не превышает 21 часа, дневная нагрузка в сентябре и октябре - 3 урока, в ноябре 

и декабре - 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счёт урока физической культуры, с 

января – 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счёт урока физической культуры. 

 -Учебные занятия проводятся только в первую смену. В течение дня проводится 

динамическая пауза (прогулка на свежем воздухе или игры в помещении) 

протяжённостью не менее 40 минут). 

-Продолжительность урока: в сентябре-октябре - 3 урока по 35 минут каждый, 4 урок и 1 

раз в неделю 5 урок проводится в нетрадиционной форме: экскурсии, прогулки, 

физкультурные занятия, развивающие игры, викторины, практические занятия, сюжетно-

ролевые, сказочно- литературные игры-драматизации, уроки- театрализация, уроки-

импровизации. В ноябре-декабре - 4 урока и один раз в неделю 5 уроков по 35 минут 

каждый, в январе-мае - 4 урока и один раз в неделю 5 уроков по 40 минут каждый.  

-На каждом уроке проводятся две физкультминутки по 1,5 - 2 минуты каждая. Их 

рекомендуется проводить на 10-й и 20-й минутах урока.  

-Обучение проводится без домашних заданий.  

-Обучающиеся на второй год не оставляются.  

-Не допускается проведение нулевых или сдвоенных уроков. 

Продолжительность учебной недели: 

 в во 2-4 - х классах – 6 дней.   

 

Основное общее образование 

   

 В 5 классе в обязательном порядке по обновленным ФГОС ООО вариант № 6, в которых 

обучение ведется на родном (нерусском) языке из числа языков народов Российской 

Федерации. 

В 7-9 классах ФГОС ООО вариант № 5 — для общеобразовательных организаций, в кото-

рых обучение ведется на родном (нерусском) языке из числа языков народов Российской 

Федерации; 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-ти летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования .  

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5357 академических 

часов и более 5848 академических часов.  Максимальное число часов в неделю при 6-



дневной учебной неделе в 5, 6, 7 классах — 32, 33, 35 часов соответственно, в 8 и 9 

классах — по 36 часов. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40–45 минут. Для классов, в 

которых обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья, — 40 минут. Во 

время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Обучающиеся 9-х классов с 25 мая освобождаются от учебных занятий (на основании 

Положения МО РТ «О порядке  окончания учебного года, подготовке и проведении 

государственной (итоговой) аттестации выпускников общеобразовательных учреждений 

Республики Татарстан). Продолжительность урока - 45 минут. Режим работы по 6-ти 

дневной учебной неделе.  

      В 5-8 классах учебный предмет «Искусство» будет проводиться отдельно как 

предметы «Музыка» в 5-8 классах и «ИЗО» в 5-7 классах. 

  Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России»: будет 

преподаваться через отдельный предмет «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» в 5 классе; 

Предметная область ОДНКНР в 7-8классах с ФГОС ООО является логическим 

продолжением предметной области ОРКСЭ начальной школы , является обязательной и 

должна быть отражена в основной образовательной программе образовательной 

организации, образовательная организация может выбрать один из трёх вариантов: Мы 

выбираем  Варианта II (включение в рабочие программы учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей) других предметных областей, тем, содержащих вопросы духовно-

нравственного воспитания) предлагаем реализовать учебный курс ОДНКНР через 

интеграцию с учебными предметами: литература, русский язык, история, музыка, 

изобразительное искусство. Интеграция такого рода должна быть очевидна и отражена  

в рабочих программах по учебным предметам. Также  определить общее количество часов 

для реализации ОДНКНР не менее 17 часов в каждом учебном году 7,8 классах, за 

основное образование в 7-8 классах каждый учащийся прошёл курс в количестве не менее 

34 часов. 

   Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на увеличение учебных часов, предусмотренных на 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном 

уровне; введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся на 

основании заявлений обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся.   

     По ФГОС ООО часть, формируемая участниками образовательных отношений 

выделяется:    в 7 –м классе по 1 часу предметам :  физическая культура и биология , в 8-м 

классе по 1 часу предметам :  физическая культура и алгебру, в 9 классе 1 час на 

физическую культуру. 

В 9 классе  1 час  в обязательной части выделяется для изучения второго 

иностранного(немецкого) языка, за счёт  уменьшения английского языка на 1 час. 

  При реализации  недельного учебного плана количество часов на физическую культуру, 

если составляет 2 часа, то третий час может быть реализован образовательной 

организацией за счет часов внеурочной деятельности или за счет посещения учащимися 

спортивных секций. 

Общий объём  аудиторной работы  обучающихся за пять учебных лет ООО не может 

составлять менее 5058 академических часов и более  5848 академических часов (по 

обновлённым ФГОС). 

Внеурочная деятельность  в 1 – 9 классах: 

 Внеурочная деятельность  осуществляется  между уроками и во второй половине дня. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки  обучающихся.  Данный  вид деятельности 



проводится за счёт указанных часов на внеурочную деятельность и реализует 

дополнительные образовательные программы по направлениям:  

 1.  Спортивно-оздоровительное                         

 2. Социальное                                                      

 3.Общекультурное  

 4.Общеинтеллектуальное(предметное)  

 5.Духовно-нравственное      

Часы, отведенные на внеурочную деятельность: 

- используются по желанию учащихся и их родителей (законных представителей); 

- направлены на реализацию различных форм, отличных от урочной системы обучения; 

 -проводятся в форме экскурсий, кружков, проектной деятельности, круглых столов, 

секций, конференций, диспутов, работы школьных научных обществ, олимпиад, 

соревнований, поисковых и научных исследований; 

- предоставляет возможность для реализации программы ИКТ – компетентности 

учащихся. 

  Общее количество часов внеурочной деятельности на уровне НОО (4 года обучения) 

должен составлять не менее 1320 часов. 

  Общее количество часов внеурочной деятельности на уровне ФГОС ООО (5 лет 

обучения) должен составлять не менее 1750 часов. 

      Учебный план составлен с учётом обязательной нагрузки обучающихся, сохранена 

номенклатура обязательных предметов и базисное количество часов.     

   Приложение №1: 

Форма  проведения промежуточной аттестации в МБОУ «Каркалинская ООШ им.Галии и 

Замита Рахимовых» ЛМР РТ на 2022-2023 учебный год. 

   Приложение №2: 

Годовой календарный график МБОУ «Каркалинская ООШ им.Галии и Замита 

Рахимовых» ЛМР РТ на 2022-2023 учебный год. 

Приложение №3: 

Список учебников, используемых  МБОУ «Каркалинская ООШ им.Галии и Замита 

Рахимовых» ЛМР РТ в 2022-2023 учебном году. 

 

 

Расписание звонков и динамических пауз 

 

уроки 1 класс 1 класс уроки 2-9 классы 

1 полугодие 2 полугодие начало конец 

1 8.30 – 9.05 8.30 – 9.15 1 8.30 9.15 

2 9.15 – 9.50 9.25 – 10.10 2 9.25 10.10 

Динамическая 

пауза 

9.50 – 10.30 10.10 – 10.50 Энергия 

паузы 

10.10 10.25 

3 10.30 – 11.05 10.50 – 11.35 3 10.25 11.10 

4 11.25 – 12.00 11.45 – 12.30 4 11.25 12.10 

5 12.10 – 12.45 12.40 – 13.25 5 12.20 13.05 

6   6 13.15 14.00 

 

 

Для 1 класса начала внеурочной деятельности -12.10 ( в первом полугодии) , 13.45 (во 

втором полугодии), для 2-4 классов -13.20, для 5-9классов начало внеурочной деят., 

кружков- 14.25 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план начального общего образования (1 кл. — 5-дневная учебная неделя, 

2—4 кл. — 6-дневная с обучением на родном языке) по ФГОС НОО МБОУ 

«Каркалинская ООШ им. Галии и Замита Рахимовых» Лениногорского 

муниципального района РТ на 2022-2023 учебный год (Обновленный ФГОС НОО) 

Вариант 5 

 

Примерный учебный план  

начального общего образования 

Предметные области Учебные  

предметы 

 Классы  

Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

__________________ 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном  языке 

___________________ 

Иностранный язык 

Русский язык  

__________________ 

Литературное чтение 

4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

 Родной (татарский) язык 

____________________ 

Литературное чтение на 

родном(татарском) языке 

1/33 2/68 2/68 1/34 6/203 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

 

Иностранный(английский) 

язык 

– 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

 Математика  4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание  

 Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 Основы религиозных 

культур и светской этики
 

- - - 1/34 1/34 

Искусство 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология   Технология  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура  Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

 Итого: 20/660 23/782 23/782 23/782 89/3006 

 Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Родной (татарский) язык 

Литературное чтение на родном(татарском) языке 

Русский язык 

1/33 

 

1/33 

3/102 

 

1/34 

1/34 

1/34 

3/102 

 

1/34 

1/34 

1/34 

3/102 

 

1/34 

1/34 

1/34 

10/339 

 

5/169 

3/102 

2/68 

Учебные недели  33 34 34 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка  21/693 26/884 26/884 26/884 99/3345 



Учебный план для 5- 9 классов  

на 2022-2023 учебный год (Обновленный ФГОС ООО) 

 

Вариант № 6                        (обучение на родном (нерусском) языке) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная 

часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

 

Родной язык и 

литература на 

родном языке 

Родной 

(татарский) 

язык    

2/68 2/68 1/34 1/34 1/34 7/238 

Литература на 

родном(татар

ском) языке 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(английский) 

язык 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Второй 

иностранный 

(немецкий) 

язык 

      

 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность 

и статистика 

  1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознан

ие 
 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России  

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 1/34     1/34 

Искусство 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Изобразитель

ное искусство 

1/34 1/34 1/34   3/102 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности    

1/34 1/34 2/68 



Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Итого 30/1020 31/1054 32/1088 33/1122 34/1156 160/564

0 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

2/68 2/68 3/102 3/102 2/68 12/408 

Родной (татарский) язык    1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Литература на родном(татарском) 

языке 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Биология   1/34   1/34 

Алгебра 

  

 

 1/34  

 

1/34 

Учебные недели  34 34 34 34 34 34 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
32/1088 33/1122 35/1190 36/1224 36/1224 172/584

8 

 

Учебный план для 6- 9 классов  

на 2022-2023 учебный год ФГОС ООО 

 

Вариант № 5                        (обучение на родном (нерусском) языке) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5/175 4/140 3/105 3/102 20/522 

Литература 3/105 2/70 2/70 3/102 13/347 

 

Родной язык и 

литература на 

родном языке 

Родной (татарский) 

язык    

3/105 2/70 2/70 3/102 13/347 

Литература на 

родном(татарском) 

языке 

2/70 2/70 2/70 2/68 10/278 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(английский) язык 

3/105 3/105 3/105 2/68 14/383 

Второй иностранный 

(немецкий) язык 

   1/34 1/34 

 

Математика и 

информатика 

Математика 5/175    10/175 

Алгебра  3/105 3/105 3/102 9/312 

Геометрия  2/70 2/70 2/68 6/208 

Информатика  1/35 1/35 1/34 3/104 

 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2/70 2/70 2/70 2/68 10/278 

Обществознание 1/35 1/35 1/35 1/34 4/139 

География 1/35 2/70 2/70 2/68 8/243 

Естественно- Физика  2/70 2/70 3/102 7/242 



научные 

предметы 

Химия   2/70 2/68 4/138 

Биология 1/35 1/35 2/70 2/68 7/208 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России  

 

     

Искусство 

Музыка 1/35 1/35 1/35  4/105 

Изобразительное 

искусство 

1/35 1/35   3/70 

Технология Технология 2/70 2/70 1/35  7/175 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Основы безопасности 

жизнедеятельности   

1/35 1/34 2/69 

Физическая культура 3/105 2/70 2/70 2/68 11/313 

Итого 33/1155 33/1155 34/1190 35/1190 135/4690 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

0 2/70 2/70 1/34 6/174 

Физическая культура 0 1/35 1/35 1/34 4/104 

Биология  1/35   1/35 

Алгебра 

 

 

 

1/35 

  

1/35 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

33/1155 35/1225 36/1260 36/1224 172/4864 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение №1 к Учебному  

плану 2022-2023учебного года 

                                

                               
Рассмотрена и принята  на заседании                                                              Утверждаю: 

педагогического совета                                                                     Директор школы   

 Протокол №1                                                                               ___________А.Г.Гилязев 

от   «06» «08»  2022 г                                                         приказ  №   151 от «06»  «08»2022г. 

   
Форма  проведения промежуточной аттестации в МБОУ « Каркалинская ООШ 

им.Галии и Замита Рахимовых» на 2022-2023 учебный год 

 

Учебный предмет Класс Форма промежуточной аттестации 

Русский язык 2-4, 5-9 Годовая оценка/ или Контрольный диктант 

с грамматическим заданием 

Литературное чтение 2-4 Годовая оценка 

Литература  5-9 Годовая оценка 

Татарский язык  5-9 Годовая оценка/ или Контрольный диктант 

с грамматическим заданием 

Татарская литература 2-4, 5-8 Годовая оценка 

Иностранный язык 

(англ.яз.) 

2-4,  

5-8 

Годовая оценка 

Годовая оценка/ или Контрольная работа 

Математика 2-4, 5,6 Годовая оценка/ или Контрольная работа 

Алгебра  7-9 Годовая оценка/ или Контрольная работа 

Геометрия  7-9 Годовая оценка/ или Контрольная работа 

Окружающий мир  2-4 Годовая оценка/ или Тестовая работа 

ОРКСЭ 4 Годовая оценка 

История 5-9 Годовая оценка 

Обществознание 6-9 Годовая оценка 

Химия 8-9 Годовая оценка 

Биология 5-9 Годовая оценка 

География 5,6 Годовая оценка 

География 7-9 Годовая оценка/ или Тестовая работа 

Физика 7-9 Годовая оценка 

Информатика и ИКТ 7-9 Годовая оценка 

Искусство (ИЗО) 2-4, 5-7 Годовая оценка 

Искусство (музыка) 2-4, 5-8 Годовая оценка 

Технология 2-4, 5-8 Годовая оценка 

Физическая культура 2-4, 5-9 Годовая оценка 

ОБЖ 8,9 Годовая оценка 

 

  

  

 Срок выставления оценок по данной форме промежуточной аттестации в протоколы - 5-8 

классы – до 30 мая 2023 года; 9класс – до 22 мая 2023 года. 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                        Приложение №2 к Учебному  

плану 2022-2023учебного года 

                                                     

Принят на заседании                                                          Утверждаю: 

                                                                                  Директор школы 

педагогического совета                                          ______________А.Г.Гилязев 

Протокол №1 от «06»августа 2022 г                  Приказ № 151     от 06.08.2022год 

 

Годовой  календарный  график  в МБОУ «Каркалинская ООШ им.Галии и Замита 

Рахимовых» ЛМР РТ на 2022-2023 учебный год 

Этапы 

образовательного 

процесса 

1 класс 2-4 классы 5-8 классы 9 класс 

Начало учебного 

года 

                                  1 сентября 2022года 

Продолжительность 

учебного года 

33 недели 34 недели 34 недель 34 недели 

Продолжительность 

уроков 

35минут(1полуг.) 

40минут(2полуг) 

                                  45 минут                       

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней                                   6 дней 

Итоговой контроль 05 – 23 мая                      05-30 мая 05 – 23 мая 

Учебные сборы     

Государственная 

(итоговая) 

аттестация 

   По расписанию 

проведения 

ГИА 

Окончание   

учебного года 

25 мая 31 мая 31 мая 25 мая 

Каникулы 

Осенние  С 29.10.2022г. по 06.11.2022г. 
(9календарных дней) 

Зимние  С 28.12.22г. по  08.01.23г.(12 кален. дней) 

Весенние  С 25.03.23г.  по 02.04.23г.  (9 кален. дней) 

Летние С25.05. по 31.08.23г. С1июня по31августа 2023г. 

Дополнительные 

каникулы для 1кл.  

20.02.23г.по 

26.02.23г.(7дней) 

 

Учебный год делится  в 1-9-х классах на четверти 

 дата Продолжительность  

(кол. учебных недель) начало четверти окончание четверти 

1 четверть 01.09.2022 28.10.2022 9 недель 

2 четверть 07.11.2022 27.12.2022 7 недель 

3 четверть 09.01.2023 24.03.2023 10 недель 

4 четверть 03.04.2023 31.05.2023 8 недель 

Режим занятий: 

 Для 2-9 классов  Для 1-х классов (полуг.) Для 1-х кл. (IIполуг.) 

1 урок: 8.30. – 8.15 1 урок: 8.30-9.05 1 урок: 8.30-9.10  

2 урок:   9.25 – 10.10 2 урок:   9.15-9.50 2 урок:    9.20-10.00 

3 урок: 10.25– 11.10 Дин.пауза  9.50-10.30 Дин.пауза  10.00-10.40 

4 урок: 11.25 – 12.10 3 урок  10.30-11.05 3 урок  10.40-11.20 

5 урок: 12.20 – 13.05 4 урок:  11.25-12.00 4 урок: 11.40-12.20 

6 урок: 13.15– 14.00 5 урок: 12.10-12.45 5 урок: 12.30-13.10 

Для 1 класса начала внеурочной деятельности -12.10 ( в первом полугодии) , 13.45 (во 

втором полугодии), для 2-4 классов -13.20, для 5-9классов началовнеур.деят., кружков- 

14.25 



 

Приложение №3 к Учебному  

                                                                                               плану 2022-2023учебного года 

 

Рассмотрено»                              «Согласованно»                                    « Утверждено» 

Руководители ШМО                Заместитель директора по УВР                Директор МБОУ 

______Муллахметова Д.А.      _________Гараева А.А.                          «Каркалинская ООШ 

______Хабибуллина Л.Т.              от 06.08.2022                                     им.Галии и Замита 

_______Гатауллина Р.М.                                                                           Рахимовых» 

Протокол №1                                                                                         ________Гилязев А.Г. 

от 06.08.2022г.                                                                                               Приказ № 151 

                                                                                                                     от 06.08.2022г. 

 

 

 

СПИСОК УЧЕБНИКОВ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ                

в МБОУ «Каркалинская ООШ им.Галии и Замита Рахимовых» ЛМР РТ на  2022-2023 

учебный год 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

№ Предмет Кл

асс 

Автор учебника Год 

издан

ия 

Издательство 

1 Математика 1 М.И.Моро  

С.И.Волкова 

С.В.Степанова 

2011 Москва просвещение. 

2 Окружающий мир 1 А.А.Плешаков 

Е.А.Крючкова 

2011 Москва;Просвещение. 

3 Азбука 1 В.Г.Горецкий 

В.А.Кирюшкин. 

Л.А.Виноградская 

М.В.Бойкина 

2011 Москва;Просвещение 

4 Литературное чтение 1 Л.Ф.Климанова 

В.Г.Горецкий 

2011 Москва; 

Просвешение. 

5 Русский язык 1 Канакина В.П. 

Горецкий В.Г.  

2011 Москва.,Просвещение

. 

6 Алифба 1 Миассарова И.Х. 

Гарифуллина Ф.Ш. 

Шамсидинова Р.Р. 

2012 Мәгагиф-вакыт 

нәшрияте 

7 Әдәби уку 1 Сафиуллина Г.М. 

Хәсәнова Ф.Ф. 

Мөхәммәтҗанова Ә.Г.  

2012 Казан.,Магариф 

8 Татар теле 1 Миассарова И.Х. 

Фәйзрахманова К.Ф. 

2014 Мәгагиф-вакыт 

нәшрияте 

9 Музыка 1 Школяр Л.В. 

Алексеева Л.Л. 

2013 Мнемозина 

10 Технология 1 Огерчук Л.Ю. 

Сасова И.А. 

2013 Москва.,Русское 

слово 

11 Математика 2 М.И.Моро 

С.И.Волкова 

С.В.Степанова 

2013 Москва.,Просвещение 

12 Литературное чтение 2 Климанова Л Ф  

Горецкий В.В. 

2012 Москва.,Просвещение 

 

 



 

13 Окружающий мир 2 А.А.Плешаков 

Е.А.Крючкова 

2012 Москва: 

Просвещение 

14 Татар теле ч.1 2 И.Х.Мияссарова 

К.Ф.Фәйзрахманова 

2012 Казан:Магари

ф 

15 Татар теле ч.2 2 И.Х.Мияссарова 

К.Ф.Фәйзрахманова 

2012 Казан:Магари

ф 

17 Русский язык 2 В.П.Канакина 

В.Г.Горецкий 

2012 Москва: 

Просвещение 

17 Әдәби уку 2 Г.М.Сафиуллина 

Ф.Ф.Хәсәнова, 

Ә.Г.Мөхәммәтҗанова 

2012 Мәгариф-

вакыт 

нәшрияте 

18 Музыка  2 Л.В Школяр  

Л.Л.Алексеева 

2012 Издательство:

Мнемозина. 

19 Английский язык 2 Н.И.Быкова 

 Д.Дули 

2011 Москва: 

Просвещение 

20 Технология 2 Л.Ю.Огерчук  

И.А.Сасова 

2012 Москва: 

Просвещение 

21 ИЗО 2 Н.А.Горяева 2012 Москва: 

Просвещение 

22 Русский язык 3 В.П.Канакина 

В.Г.Горецкий  

2013 Москва: 

Просвещение 

23 Математика 3 М.И.Моро 

С.И.Волкова 

С.В.Степанова 

2013 Москва: 

Просвещение 

24 Литературное 

чтение 

3 Л.Ф.Климанова  

В.В.Горецкий 

Б.В.Бойкина 

2013 Москва: 

Просвещение 

25 Окружающий мир 3 А.А.Плешаков. 

Е.А.Крючкова 

2013 Москва: 

Просвещение 

26 Әдәби уку 3 Г.М.Сафиуллина 

Ф.Ф.Хәсәнова 

Ә.Г.Мөхәммәтҗанова 

2013 Мәгариф-

вакыт 

нәшрияте 

27 Татар теле 3 И.Х.Мияссарова 

К.Ф.Фәйзрахманова 

2013 Мәгариф-

вакыт 

нәшрияте 

28 Музыка  3 Е.Д.Критская 

Г.П.Сергеева  

 Т.С.Шмагина  

2013 Москва: 

Просвещение 

29 Английский язык 3 Н.И.Быкова 

 Д.Дули 

2013 Москва: 

Просвещение 

30 ИЗО 3 Н.А.Горяева 2013 Москва: 

Просвещение 

31 Технология 3 Н.И.Роговцева 2013 Москва: 

Просвещение 

32 Русский язык 4 В.П.Канакина 

В.Г.Горецкий  

2014 Москва: 

Просвещение 



33 Математика 4 М.И.Моро  

М.А.Бантова 

С.И.Волкова  

 

2014 Москва: 

Просвещение 

34 Литературное 

чтение 

4 Л.Ф.Климанова  

В.В. Горецкий 

Б.В.Бойкина 

2014 Москва: 

Просвещение 

35 Окружающий мир 4 А.А.Плешаков 

Е.А.Крючкова 

2014 Москва: 

Просвещение 

36 Әдәби 

укуУкукитабы 

4 Г.М.Сафиуллина 

Ф.Ф.Хәсәнова 

Ә.Г.Мөхәммәтҗанова 

2014 Мәгариф-

вакыт 

нәшрияте 

37 Татар теле 4 И.Х.Мияссарова 

К.Ф.Фәйзрахманова 

2014 Мәгариф-

вакыт 

нәшрияте 

38 Музыка  4 Е.Д.Критская 

Г.П.Сергеева  

 Т.С.Шмагина 

2014 Москва: 

Просвещение 

39 Английский язык 4  Н.И,Д.Дули 

М.Д.Поспелова 

2014 Москва: 

Просвещение 

40 ИЗО 4 Л.А.Неменская 2014 Москва: 

Просвещение 

41 Технология 4 Н.И.Роговцева 

.Н.В.Богданова 

Н.В.Шипилова 

2014 Москва: 

Просвещение 

42 Основы духовных 

религиозных 

культур 

4 М.Г.Студеникин 2012 Москва: 

Просвещение 

 

 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

№ Предмет Клас

с 

Автор учебника Год 

издани

я 

Издательство 

1 Русский язык 5 Т.А.Ладыженская 

М.Т.Баранов 

Л.А.Тростенцова 

2015 Москва: 

Просвещение 

2 Русская 

литература 

5 В.Я.Коровина 

В.П.Журавлев 

В.И.Коровин 

2015 Москва: 

Просвещение 

3 Русский язык 6 Т.А.Ладыженская 

М.Т.Баранов 

2016 Москва: 

Просвещение 

4 Русская 

литература 

6 В.Я.Коровина 

В.П.Журавлев 

В.П.Полухина 

И др под редакцией 

2016 Москва: 

Просвещение 



Коровиной 

5 Русский язык 7 Т.А.Ладыженская 

М.Т.Баранов 

Л.А.Тростенцова 

2017 Москва: 

Просвещение 

6 Русская 

литература 

7 В.Я.Коровина 

В.П.Журавлев 

В.И.Коровин 

2017 Москва: 

Просвещение 

7 Русский язык 8 Т.А.Ладыженская 

М.Т.Баранов 

Л.А.Тростенцова 

2018 Москва: 

Просвещение 

8 Русская 

литература 

8 В.Я.Коровина 

В.П.Журавлев 

В.И.Коровин 

2018 Москва: 

Просвещение 

9 Русский язык 9 С.Г.Бархударов 

С.Е.Крючков 

Л.Ю.Максимов 

2019 Москва: 

Просвещение 

10 Русская 

литература 

9 В.Я.Коровина 

В.П.Журавлев 

В.И.Коровин 

И.с.Збарский 

2019 Москва: 

Просвещение 

11 История древнего 

мира 

5 А.А.Вигасин 

Г.И.Годер 

 

2015 Москва: 

Просвещение 

12 История России с 

древнейших 

времён до 16 века 

6 И.Л.Андреев 

И.Н Федров 

2016 Москва: Дрофа 

13 История Средних 

веков 

6 Е.В.Агибалова 

Г.М.Донской 

2016 Москва: 

Просвещение 

14 История 

Татарстана 

с древнейших 

времён до конца 

XVI века 

 

5-6 Ф.Ш.Хузин 

И.М.Миргалиев 

Р.М.Рахимҗанов 

2012 Татарстан 

китап 

нәшрияте 

15 История. Нового 

времени 

7 А.Я.Юдовская 

П.А.Баранов  

2017 Москва: 

Просвещение 

16 История России 

16-конец 17 века 

1500-1800 гг 

7 И.Л.Андреев  

И.Н.Фёдоров  

И.В.Амосова 

2017 Москва: 

Просвещение 

17 История 

Татарстана 

Вторая половина 

XVI–XVII веков 

7 И.А.Гилязов, 

В.И.Пискарев 

2017 Казань 

Татарское 

детское 

издательство 

18 История 

Татарстана 

XVIII век 

 

8 И.А.Гилязов, 

В.И.Пискарев 

2018 Казань 

Татарское 

детское 

издательство 



19 История 

Татарстана 19 век 

начало 20 века 

9 А.Г.Галлямова 

И.К.Загидуллин 

2019 Казань 

Татарское 

детское 

издательство 

20 История Нового 

времени 1800-190 0 

гг. 

8 А.Я.Юдовская 

П.А.Баранов  

Л.М.Ванюшина 

2018 Москва: 

Просвещение 

21 История России.  8  Н.М.Арсентьев 

А.А.Данилов 

И.В.Курукин 

А.Я.Токарева 

2018 Москва: 

Просвещение 

22 Всеобщая история 9 А.Я.Юдовская 

П.А.Баранов  

Л.М.Ванюшина 

2019 Москва: 

Просвещение 

23 История России 

19 - начало 20 

века  

9 Л.М.Ляшенко 

Е.В.Симонова 

О.В.Волобуев 

2019 Москва: Дрофа 

24 Обществознание 5 Л.Н.Боголюбова 

Л.Ф.Иванова, 

И.Гарадетская 

2015 Москва: 

Просвещение 

25 Обществознание 6 Л.Н.Боголюбова 

Л.Ф.Иванова, 

И.Гарадетская 

2016 Москва: 

Просвещение 

26 Обществознание 7 Л.Н.Боголюбова 

Л.Ф.Иванова, 

И.Гарадетская 

2017 Москва: 

Просвещение 

27 Обществознание 8 Л.Н.Боголюбова 

Л.Ф.Иванова 

И.Гарадетская 

2018 Москва: 

Просвещение 

28 Обществознание 9 Л.Н.Боголюбова 

Л.Ф.Иванова 

И.Гарадетская 

2019 Москва: 

Просвещение 

29 Татар теле 5 Ч.М.Харисова 

Н.В.Максимова 

2012 Татарстан 

китап 

нәшрияте 

30 Эдэбият. 5  Н.М.Закирҗанов 

Г.Н.Фәхретдинова. 

2016 Татарстан 

китап 

нәшрияте 

31 Татар теле 6 Ф.Ю .Юсупов 

Ч.М.Харисова 

Р.Р.Сәйфетдинова 

2014 Татарстан 

китап 

нәшрияте 

32 Әдәбият 6 Ф.А.Ганиева 

 М.Д Гарифуллина 

2014 Татарстан 

китап 

нәшрияте 

33 Татар теле 7 Р Н.В.Максимова 

Н.Г.Нәбиуллина 

2017 Татарстан 

китап 

нәшрияте 



34 Эдэбият 7 Д.М.Абдуллина 

Л.К.Хисмәтова 

Ф.Х.Җәүһәрова 

2017 Татарстан 

китап 

нәшрияте 

35 Татар теле 8 М.З.Закиев 

Н.В.Максимов 

2015 Татарстан 

китап 

нәшрияте 

36 Эдэбият 8 Ф.Ә.Ганиева  

Ч.Р.Рамазанова 

2015 Татарстан 

китап 

нәшрияте 

37 Татар теле 9 М.З.Закиев 

Н.В.Максимов 

2015 Татарстан 

китап 

нәшрияте 

38 Эдэбият 9 Ә.М.Закирҗанов 

Г.М.Фәхретдинова 

2016 Татарстан 

китап 

нәшрияте 

39 Математика 5 Н.Я.Виленкин 

В.И.Жохов 

 А.С.Чесноков 

2015 Москва: 

Просвещение 

40 Математика 6 Г.В.Дорофеев 

И.Ф.Шарыгин 

2016 Москва: 

Просвещение 

41 Алгебра 7 Ю.Н.Макарычев 

Н.Г.Миндюк  

2017 Москва: 

Просвещение 

42 Алгебра 8 Ю.Н.Макарычев 

Н.Г.Миндюк 

2018 Москва: 

Просвещение 

43 Алгебра 9 Ю.Н.Макарычев 

Н.Г.Миндюк  

К.И.Нешков 

С.Б.Суворова 

2019 Москва: 

Просвещение 

44 Геометрия 7-9 Л.С.Атанасян 

Ф.В.Бутузов 

С.Б.Кадоцев 

213,201

7,2018,

2019 

Москва: 

Просвещение 

45 Английский язык 5 Ю.Е.Ваулина 

 Д.Дули 

О.Е.Подоляко. 

2015 Москва: 

Просвещение 

46 Английский язык 6 Ю.Е.Ваулина 

 Д.Дули 

О.Е.Подоляко 

2016 Москва: 

Просвещение 

47 Английский язык 7 Ю.Е.Ваулина 

 Д.Дули 

О.Е.Подоляко 

2017 Москва: 

Просвещение 

48 Английский язык 8 Ю.Е.Ваулина 

В.Эванс  

Д.Дули 

О.Е.Подоляко 

2018 Москва: 

Просвещение 

49 Английский язык 9 Ю.Е.Ваулина 

 Д.Дули, 

О.Е.Подоляко. 

2019 Москва: 

Просвещение 



50 Физика 7 А.В.Перышкин 

Е.М Гутник 

2017 Москва: Дрофа 

51 Физика 8 А.В.Перышкин 2018 Москва: Дрофа 

52 Химия 

 

9 О.С.Габриелян 2019 Москва: Дрофа 

53 Химия 

 

8 О.С.Габриелян 2018 Москва: Дрофа 

54 География 8 В.П.Дронов 

Л.Е.Савельева 

2018 Москва: 

Просвещение 

55 География 7 И.В,Душина  

В.А Каринская 

В.А.Щениев 

2017 Москва: Дрофа 

56 География 5-6 В.П.Дронов 

Л.Е.Савельева 

2012 Москва: Дрофа 

57 География 9 А.И. Алексеев 

 В.В. Николина 

 Е.К. Липкина 

2019 Москва: 

Просвещение 

58 О.Б.Ж.  8 А.Т.Смирнов 2018 Москва: 

Просвещение 

59 О.Б.Ж.  7-9 Н.Ф.Виноградова 2019 Москва: 

Вентана-Граф 

60 Технологи 

ведения дома.) 

5 Н.В. Синица  

В.Д. Симоненко 

2012 Москва: 

Вентана-Граф 

61 Индустриальная 

технолог) 

5 А.Т. Тищенко 

 В.Д. Симоненко 

2012 Москва: 

Вентана-Граф 

62 Технологи 

ведения дома) 

6 

 

Н.В. Синица  

В.Д. Симоненко 

2016 Москва: 

Вентана-Граф 

63 Индустриальная 

технолог)) 

6 

 

А.Т. Тищенко 

 В.Д. Симоненко 

2016 Москва: 

Вентана-Граф 

64 Технологи 

ведения дома 

7 Н.В. Синица  

В.Д. Симоненко 

2017 Москва: 

Вентана-Граф 

65 Индустриальная 

технолог)) 

7 А.Т. Тищенко 

 В.Д. Симоненко 

2017 Москва: 

Вентана-Граф 

66 Технология/ для 

мальчиков 

Технология / для 

девочек 

8  А.ВЛеонтьев 

В.С.Капустин  

Б.АГончаров  

 Е.В.Елисеева  

 

 Москва: 

Вентана-Граф 

67 Информатика 7  Л.Л.Босова 

 А.Ю.Босова  

2017 Москва: 

БИНОМ 

68 Информатика  8 Л.Л.Босова 

 А.Ю.Босова 

2018 Москва: 

БИНОМ 

69 Информатика  9  Л.Л.Босова 

 А.Ю.Босова 

2019 Москва: 

БИНОМ 

70 Биология 5 В.В.Пасечник 2012 Москва: Дрофа 

71 Биология 6 В.В.Пасечник 2016 Москва: Дрофа 



72 Биология 7 В.В.Латюшин 

 В.А. Шапкин 

2017 Москва: Дрофа 

73 Биология 8 Д.В.Колесов 

 Р.Д.Маш  

И.Н. Беляев 

2018 Москва: Дрофа 

74 Биология 9 В.В.Пасечник  

А.А.Каменский. 

2019 Москва: 

Просвещение 

 

 

 

 

 

 

 
 


